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CONTACTS

- Guillaume GIRE (07.86.01.43.27) - guillaumegire@hotmail.fr
- Fabien DAVID (06.13.64.83.14) - fabien.david52@sfr.fr

(R[=20vYm11"1139 Dojo du Gymnase Coubertin

)3l Jeunes et Seniors

(Encadrement par professeur diplémé)

- Baby Judo
-Judo Tai
- Sport adapté aiso

-de 3 a6ans): 130€
-de 6 a99ans: 170€
- Taiso uniquement : 100€
Passeport obligatoire a partir de 7 ans : 8€
Tarif Famille : 2 adhésions : -5%
3 adhésions et + : -10%

REPRISE des cours : Mercredi 8 Septembre 2023 4 18H00

ACTIVITE soumise a la délivrance d’un cl:'lrﬁcal medical (ou questionnaire de sante
pour les reno etal’ du de la Section.

La Municipalité offre 15€ de remise & la 1ére adhésion a St Sé
jusqu'au 30 Octobre 2024 pour les jeunes de la Ville de 4 & 17ans)

Tous les tarifs mentionnés peuvent subir des ajustements sans préavis

SAINT SEBASTIEN Association

KARATE

Saison 2024 - 2025

Zi=1)3)1) Dominique MATEOS

CONTACTS

- Dominique MATEOS (06.44.07.15.83) - doumaimateos27@gmail.com
- Nicolas JACQUES (06.12.21.38.74) - nicolasjacques@gmail.com

LIEU D'ACTIVITE Dojo du Gymnase Pierre Janvier

COMPETITIONS

Cours Enfants : Mercredi : 14H00/16H00 et Samedi :11H/12H00
Cours Ado/Adultes : Mardi et Vendredi : 20H00/21H30
Deux cours d'essais gratuits

Jeunes (-16 ans) et Séniors (+16 ans)

+16 ans et Séniors : 170€
Jeunes -16 ans : 150€

(licence comprise)

Payable en plusieurs fois

Pour la pratique en combat et en compétition, il est OBLIGATOIRE
de fournir un certificat médical chaque année.

ACTIVITE soumise a la délivrance d'un cerllﬁcﬂ médical (ou questionnaire de santé
pour les etal p du Intérieur de I'A:

La Municipalité offre 15€ de remise a la 1ére adhésion a St §¢
jusqu’au 30 Octobre 2024 pour les jeunes de la Ville de 4 a 17ans)

Tous les tarifs mentionnés peuvent subir des ajustements sans préavis

SAINT SEBASTIEN Section

>

“}@ TAEKWONDO
/ HAPKIMUDO

Saison 2024 - 2025

L1135 Facebook : $8S Taekwondo Hapkimudo

330419 Laureen TRUY

CONTACTS

+Laureen TRUY (06.19.96.86.48 ) - laureen t@sfr.fr (Pdte)

+Eric DORGET (06.73.37.21.78 ) - eric.r.dorget@gsk.com

+ Sidney LEGER (06.32.22.09.60) - sidney.leger@gmail.com (Trés.)
+J.Claude MOUCHET (06.80.04.82.77) - jean-claude.mouchet27@orange.fr
+Yoann HUGOT (06.11.19.53.02) - yo.hugot@hotmail fr

+ Cédric SAUTRON (06.09.24.55.66) - sautron_yog1@hotmail.com (Secrét.)

IENEEIIS Dojo du Gymnase Coubertin

COMPETITIONS

- Pratique traditionnelle et Section enfants (de 6 4 12 ans)
- Pratique sportive et compétitions (combat et technique)
- Hapkimudo : Self défense coréenne (12 ans et +)

- Enfants (6/11 ans) : 170€ *
- Enfants (12/18 ans) et Etudiants : 200€ *
- Adultes : 220€ *

* avec Passeport obligatoire (valable 8 ans) : 20€
-Tarif Famille : -15€ a partir du 2éme adhérent

ACTIVITE soumise a la délivrance d’un certificat médical (ou questionnaire de santé
pour les etal’ P du R Intérieur de la Section.

La Municipalité offre 15€ de remise & la 1ére adhésion & St Sé
jusqu'au 30 Octobre 2024 pour les jeunes de la Ville de 4 & 17ans)

Tous les tarifs mentionnés peuvent subir des ajustements sans préavis



